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,,Geplatze“ Apfel auf der Obsthorte|

Mit den sich andernden Wetterverlaufen ist vieles anders als friher. So nehmen auch Scha-
den wie Sonnenbrand, aber auch Mangelsymptome wie Stippe zu. Letztere tritt regelmaliig in
Folge von Trockenheit auf, insbesondere bei dafur anfalligen Sorten wie Jonagold, Braeburn,
Cox Orange, Boskoop etc. Dann freut man sich, wenn wenigstens die schénen, groRen Apfel,
die man einlagern wollte, weder stippig noch glasig waren.

Doch bei der Kontrolle des Obstlagers erlebt mancher eine bése Uberraschung: Die Schale
der Apfel ist aufgerissen. Sind es anfanglich nur kleine, oberflachliche Risse, so reilt spater
auch ein Teil des darunterliegenden Fruchtfleisches auf, die Apfel sehen aus wie aufgeplatzt.
Grundsatzlich waren sie in dieser Anfangsphase noch geniel3- bzw. verwertbar, doch das
Fruchtfleisch ist mehlig und trocken, je nach Sorte verfarbt es sich an den Rissen schmutzig-
weild bis hellbraun: Einen solchen Apfel will niemand mehr essen! Im Anschluss besiedeln
Pilze diese Wundstellen und die Faulnis beginnt.

Wodurch kann so etwas passieren? Sind es doch die gleichen Apfel wie immer und auch an
den Lagerbedingungen hat sich nichts geandert! Neben verschiedenen Faktoren wie unguns-
tigen Wachstums- und Witterungsbedingungen spielt hier der Erntezeitpunkt eine entschei-
dende Rolle. Werden die Apfel beispielsweise zu spat geerntet, kommt es wahrend der Lage-
rung sehr schnell zur Uberreife: Die Festigkeit des Fruchtfleischs und die Saure nehmen ab
und dadurch auch die Lagerfahigkeit. Gleichzeitig verlieren die Apfel an Saftigkeit. Die Apfel
haben also sehr frih im Lager das Maximum der Reife erreicht, es folgt ein Alterungsprozess
mit massivem Qualitatsverlust.

In der spaten Ernte ist auch die Ursache des Aufspringens zu suchen. Je hdher die Luftfeuch-
tigkeit und die Temperatur, desto starker ausgepragt ist das Schadbild. Besonders grof3e, zu
spat geerntete und/oder (iberlagerte Apfel sind gefahrdet. Durch die Alterung kommt es zu
Strukturveranderungen in den Zellwanden. Ist die Luftfeuchte relativ hoch (was ansonsten
gunstig fur die Lagerung ist), so bleibt der Druck des Zellsaftes auf die Zellwand erhalten.
Dieser erhohte Innendruck bringt die alterungsgeschwachte Haut samt dem darunterliegen-
den Fruchtfleisch zum Platzen.

Die Apfel sollten daher standig auf den Reifezustand kontrolliert, spatestens bei Einsetzen
der Uberreife schnellstens verwertet werden. Man muss unbedingt sorgfaltig auf das Einset-
zen der Pfllckreife achten und die Apfel rechtzeitig einlagern, nur so sind sie lange lagerfa-
hig!

Eva Morgenstern, Gartenakademie RLP
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Frische Kriuter aus dem Zimmerkrautergarten|

Zimmerkrautergarten sind im Winter eine willkommene Moglichkeit, um sich mit frischen Krau-
tern zu versorgen. Helle Fensterfronten in kiihlen Rdumen (z.B. Treppenhaus) und Wintergar-
ten sind ideal dafur, warme Wohnraume sind weniger geeignet. Schnell wachsende Krauterar-
ten wie Kresse, Senf, Rucola, Dill, Kerbel und Portulak kbnnen in Folgesatzen in Topfen oder
Balkonkasten ausgesat werden.

Uber Winter lasst sich auch Schnittlauch sehr gut auf der Fensterbank antreiben. Dazu kann
man den Schnittlauch im Garten abstechen und eintopfen. Damit er aber das Signal “Fruhjahr”
erhalt, muss er erst durchfrieren. Deshalb stellt man den Topf (in einem grof3en Beutel ver-
packt) am besten Uber Nacht ins Gefriergerat. Danach fangt er an einem warmen Standort zu
treiben an und man kann nach Bedarf ernten.

Wer seine Zwiebeln in einem warmen Keller lagern muss, stellt jetzt sicher fest, dass einige
bereits zu treiben beginnen. Topft man diese ein und stellt sie ans Fenster, hat man schnell

frische Zwiebelschloten, mit denen Salat oder Quark gewulrzt werden kdnnen.
Eva Morgenstern, Gartenakademie RLP

Was grabbelt da im Boden?|

Bisher war es noch recht mild und so kann man die oberen Bodenschichten noch sehr belebt
finden. Manchmal zeigt sich das bereits an der Oberflache, ein andermal beim nachgraben.

Erdhaufchen zeigen das Wirken von Regenwirmern an. Allein in Deutschland kommen 46 Ar-
ten vor, am bekanntesten davon sind der Tauwurm und der Kompostwurm. Der Tauwurm
(Lumbricus terrestris) ist 12 bis 30 Zentimeter lang und hat ein rétliches Vorderende und ein
blasses Hinterteil. Ihn findet man sowohl im Rasen als auch in den Beeten, wo er bis zu drei
Meter tiefe Gange grabt, den Boden dabei sehr intensiv durchwihlt und die Bodenstruktur
dadurch verbessert. Der Kompost- oder auch Mistwurm (Eisenia foetida) ist nur 4 bis 14 Zen-
timeter grol3, rot mit gelblichen Ringen um den Koérper. |hn findet man dort, wo sehr viel orga-
nisches Material abzubauen ist: Im Kompost- oder Misthaufen. Regenwirmer lieben feuchte
und lockere Bdden, am liebsten Temperaturen zwischen 10 und 15 Grad Celsius. Deshalb
sieht man auch im Frihjahr und im Herbst die meisten Regenwurmhaufchen. Ist es zu trocken
oder zu kalt, ziehen sie sich in tiefere Bodenschichten zurtick, wo sie in einem Ruhezustand
verharren.

Alle Regenwirmer sind an der Zersetzung von organischem Material beteiligt. Grasschnitt,
Falllaub oder Kuchenabfélle verwandeln sich durch sie in nahrstoffreichen Regenwurmhumus.
Beim Fressen der durch Pilze und Bakterien bereits angerotteten Pflanzenteile nimmt der
Wurm auch gréfliere Mengen Erde auf. Der ausgeschiedene Regenwurmkot ist besonders gu-
te Erde, Regenwurmhaufchen sind ein besserer Diinger als die gleiche Menge Kompost.

Wer also seinen Rasen durch viele Regenwurmhaufchen “verunstaltet® sieht, sollte sich nicht
argern sondern vielmehr freuen. Regenwirmer schaden dem Rasen nicht, im Gegenteil: Sie
verbessern die Bodenstruktur und diingen den Rasen. Sobald die Erde abgetrocknet ist, ebnet
man die Haufchen mit einem Rechen ein.

In manchen Jahren findet man ,haufenweise“ Larven, insbesondere in humusreichen Béden
und unter Steinen (Gehwegplatten) oder dem Boden aufliegenden Hélzern. Es sind die Larven
von Haarmucken. Die erwachsenen Haarmulcken sehen aus wie dunkle Fliegen, die im Mai
unbeholfen in groen Zahlen um Baume und Straucher fliegen. Sie verursachen als Erwach-
sene keinen Schaden und tragen sogar zum Bestauben der Obstbliten bei. Die Weibchen le-
gen jeweils etwa 100 Eier in Gruppe in humusreichen Boden ab. Auch die Larven leben spater
in Gruppen beieinander. In manchen Jahren kommt es zu Massenentwicklungen. Besonders
grol3e Larven (bis 16 mm) hat die etwa 2 cm grol’e Gartenhaarmucke, Bibio hortulans. Die
Larven kdnnen zwar Kalte gut Uberstehen (Uberwintern in 5 - 10 cm Bodentiefe), sind jedoch
empfindlich gegentber Austrocknung. Die dunklen, beinlosen Larven mit einer dunkelbraunen
Kopfkapsel fressen im Sommer im Boden organisches Material. Sie sorgen hier flr den
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schnelleren Abbau der abgestorbenen Blatter und anderer Pflanzenteile, sind also Humusbild-
ner. Bei Nahrungsmangel aber befressen altere Larven auch Wurzeln und kdnnen im Extrem-
fall die Rasenwurzeln so abnagen, dass der Rasen nestweise abstirbt. Besonders Samlinge
von Pflanzen sind stark gefahrdet. Nachts fressen die Larven auch an der Oberflache. Somit
sind die Larven der Haarmulcken insbesondere in Stresssituationen als indifferent zu beurtei-
len. Im Hausgarten ist die beste Mdglichkeit, moglichen Schaden durch die Tiere zu vermei-
den, das Aufsammeln der Tiere, wenn sie in kleinen Haufen aus der Erde kommen. Dann
kann man sie aul3erhalb des Gartens aussetzen.

Findet man im Boden weilliche gekrimmte Larven mit hellboraunem Kopf und graulich durch-
scheinendem Hinterleib, so handelt es sich um Larven von Blatthornkaferarten (Engerlinge).
Sie sehen sich alle sehr ahnlich und sind vom Laien kaum genau zu bestimmen. Es kdnnen
Larven vom Dickmaulrussler, von Gartenlaubkafer, Dungkafer, Junikafer u.a. sein. All diese
Larven fressen lebendes Pflanzenmaterial, in der Regel Wurzeln. Damit gelten sie als Schad-
linge. Solange die Temperaturen mild sind, halten sie sich oberflachennah auf und fressen
weiter, bei Kalte Gberwintern sie in 0,50—1,50 m Tiefe. Gegen sie kdnnen, rechtzeitig einge-
setzt, Nematoden helfen. Dazu mussen jedoch die Larven bestimmt werden, um die richtige
Nematodenart und den gunstigen Einsatzzeitpunkt zu wahlen. Einen solchen kostenlosen Be-
stimmungsservice bietet z.B. die Firma e-nema (Klausdorfer Str. 28-36, 24223 Schwentinental,
Tel: 04307 8295-0) an.

Auch im Komposthaufen findet man manchmal Larven, die ahnlich aussehen, manche sind
sogar auffallend grof3. Hier handelt es sich um die Larven des Rosen- sowie des Nashornka-
fers, die sich von totem Material erndhren und bei der Kompostierung helfen. Diese Larven

sind Nutzlinge und sollten im Kompost verbleiben.
Eva Morgenstern, Gartenakademie RLP

IAdvents- und Weihnachtszeit — diesmal ganz anders?|

Haben wir in den letzten Jahren nicht gestohnt, dass es in der Vorweihnachtszeit immer hekti-
scher geworden ist? Dass nur noch Konsum und Kommerz die ,besinnliche Zeit* beherrscht?
Dieses Jahr wird die Advents- und Weihnachtszeit anders: Keine Weihnachtsmarkte, keine
Weihnachtsfeiern in Vereinen, kein Einkaufsgetimmel in Kaufhausern... Entschleunigung ist
angesagt. Nutzen wir diese Gelegenheit, um Advent und Weihnachten anders zu gestalten.

Nehmen Sie sich Zeit, sich bewusst im Garten und auf Spaziergangen drauf3en in der Natur
umzusehen. Dabei kénnen Sie sich auch flir eine Adventsdeko inspirieren lassen. Denn es
finden sich dort viele Naturmaterialien, die man verwenden kann: Zweige und kleine Aste,
Rinde, Moos, immergriine Pflanzen wie Efeu, llex, Tannengriin und Fruchtstande wie z.B. Ha-
gebutten. Auf einem Teller oder Tablett arrangiert, vielleicht noch durch eine Kerze oder
Schleife erganzt, ergibt sich ein hibscher Raumschmuck - es muss ja nicht immer ein Kranz
sein. Und das Suchen der Materialien und das Zusammenstellen macht mindestens so viel
Freude wie das Anschauen! Auch drauf3en kann man den Hauseingang, den Vorgarten oder
die Terrasse entsprechend dekorieren: Einfach Tannengrun, llex- oder Mahonienzweige in die
Balkonkasten mit der Herbstbepflanzung Kibel stecken, Christrosen in eine Schale pflanzen
und vor dem Hauseingang oder der Terrassentur platzieren...

Wor wiinscken Thmen eine schone rdvents - wnd Weiknacktozedt,
machen Sie das Beste auns denw Gegelbenkeiten und bledben Sie
gesund!

Das Team dev Gantenakademic Rheintandpjaly
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